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Beste leden,

We hebben op 17 mei in Liempde een groots spektakel gehad voor de strijd tegen kanker,
een heel mooi initiatief genaamd “Samen tegen kanker Liempde”.
Ik benoem dit eerst omdat dit een heel belangrijk punt is waar iedereen wel mee te maken

heeft.

De busreis was fantastisch, het weer zat mee, de bus was vol en we hebben genoten van de
zandsculpturen. Jammer voor de deelnemers die moesten afzeggen wegens ziekte, veel
beterschap gewenst. Heel veel dank aan de organisatie.
Op 7 mei hebben we van de werkgroep “Blijven Thuis in Eigen Huis” de bijeenkomst gehad
voor de woonvormen. Een goed bezochte bijeenkomst, waar we veel informatie hebben
gehad. Ik ben op 12 mei nog in Boxtel geweest voor een zelfde (avond)bijeenkomst, ook
daar goed bezocht en ander soort ervaringsdeskundigen. Iemand die haar bovenverdieping
aan een student verhuurde en het avondeten samen deden (hospita). En een ervaring over
“Hulp op afstand”, waarbij de ouderen in een appartement woonden maar hun tuin niet
wilden missen en nu de tuin van hun kinderen onderhouden. Zo hadden zij toch nog iets om

handen.

Zo zie je maar weer dat er veel mogelijkheden zijn en dat we als Seniorenvereniging
Liempde op diverse terreinen voor u bezig zijn en blijven. Voor 7 mei zie verslag in deze

nieuwsbrief.

We zien elkaar weer glimlachend op een of andere activiteit; het ga jullie goed.
Groet, Ko van Hoorn

Activiteiten juni 2025

Dag Datum Activiteit Plaats Aanvang |zie verder
Maandag |2/16 en 30 juni De Vrolijke Noot Kloosterhof 19.00 uur

Dinsdag 3/10/17 en 24 juni | Bridgen Kloosterhof 13.30 uur

Woensdag |4/11/18 en 25 juni | Wandelen Raadhuisplein 10.00 uur

Woensdag | 25 juni Jeu de Boules Den Dries 13.30 uur

Woensdag | 18 juni Filmavond Kloosterhof 19.30 uur | nieuwsbrief
Donderdag | 19 juni Keezen Kloosterhof 13.30 uur

Donderdag | 5/12/19 en 26 juni | Kaarten Kloosterhof 13.30 uur

Vrijdag 13 juni Tuinconcert Kloosterhof 14.00 uur | nieuwsbrief
wo/do/vrij | 5/20 en 25 juni Fietsen Toose Plein 13.30 uur

Vrijdag 20 juni Eten met de leden De Vrolijke Jager |17.30 uur | nieuwsbrief
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IN MEMORIAM

- _'.,.5 Henk Verdonk 75 jaar

Tonny Koppen - van Alpen 92 jaar

KONINKLIJKE ONDERSCHEIDING

== Op 25 april is Martien
s Smulders benoemd tot
% Lid van de Orde van
Oranje Nassau voor
Y2 zijn vele vrijwilligers-
e werk in Liempde.

ffa?; Voor de Senioren-

. e vereniging Liempde en

andere gebruikers van De Kloosterhof is
hij een bekend gezicht, vooral als het iets
met computers te maken heeft.

Ook voor de generatietuin is hij kartrekker.
Naast alle activiteiten die buiten de
Seniorenvereniging vallen was hij
bestuurslid van Buurtvereniging De
Keefheuvel, betrokken bij Algemeen
Belang Liempde en begeleidt hij vele
wandeltochten.

TUINCONCERT
op vrijdag 13 juni van 14.00 tot
16.00 uur in de Kloostertuin

Voor ons gaat optreden: Hans van Buul,
geboren in Nieuwkuijk en tegenwoordig
woonachtig in Drunen.

Hans is zanger/accordeonist en heeft een
zeer gevarieerd muziekprogramma “Uit de
oude doos ".

Hij begint zijn programma met een
persoonlijk welkomstlied.

Daarnaast speelt hij virtuoze
accordeonmuziek zoals o.a. Franse
musettes, tango en beroemde muziek uit
de Balkan.

Interactie met het publiek vindt Hans heel
belangrijk.

Zijn vrouw Diny gaat altijd mee om te
helpen met het op - en afbouwen van de
geluidsinstallatie.

Het programma bestaat uit 2 x 40 minuten
optreden met tussenin een korte pauze.

Bij slecht weer zal het concert worden
verplaatst naar binnen in de grote zaal van
de Kloosterhof.

WOONVORMEN VOOR SENIOREN

Bijeenkomst in de Kloosterhof op 7 mei.
Naast de inleiders zijn er 20 personen
aanwezig.

Voorzitter Ko van Hoorn opent de middag
Hij heet alle deelnemers en inleiders
hartelijk welkom.

De inleidende presentatie wordt gegeven
door Tineke Nuesink die een algemeen
beeld schetst over woonwensen voor
senioren: Mensen moeten langer
zelfstandig thuis blijven wonen. Woningen
moeten levensloopbestendig zijn: veilig,
toegankelijk en energiezuinig. Voor een
goede woonomgeving moet onderlinge
hulp en nabijheid georganiseerd worden.
Albert van Dijk en mevrouw
Blankenvoorde vertellen over hun ervaring
met een mantelzorgwoning.

Daarna volgen presentaties van de
gemeente Boxtel over het programma
Volkshuisvesting en Woonstichting Joost
over inschrijving via Thuispoort.nl.
Makelaar Harrie van Beers wijst op het
tekort aan passende woningen voor
senioren.

Peter van der Heijden vertelt over de
bouw van 8 appartementen aan de
Nieuwstraat. De ontwikkeling duurt zo
lang dat realisering niet meer te betalen is.
De gemeente denkt niet mee over
oplossingen.

Tenslotte volgt de presentatie van de
RABObank: denk op tijd na over kleiner



wonen: hoe langer je het uitstelt, hoe
minder initiatief mensen nemen.

Kleiner wonen of naar een appartement
verhuizen is duur, maar vaak zijn de
onderhouds- en energiekosten veel lager.
Hypotheek is niet gebonden aan leeftijd,
wel aan (pensioen)inkomen.

Voorzitter Ko van Hoorn bedankt alle
inleiders voor hun presentatie en wenst de
bezoekers veel wijsheid bij hun keuze voor
hun woontoekomst.

Kees Quinten

BUSREIS 29 APRIL2025

Onder een strakblauwe lucht vertrok een
volle bus naar Ottterlo, waar de eerste
stop was bij De Waldhoorn. Om halftien
zaten we al aan de koffie met appeltaart.
In Garderen gingen we Job de Veluwe
Ranger ophalen. Hij vertelde, dat hij 40
jaar buschauffeur was geweest, maar nu
een opleiding volgde voor Veluwe Ranger,
waarvoor hij al drie keer was gezakt.
Garderen is een toeristisch dorp, ontstaan
in de Middeleeuwen. Er zijn 13 leger-
plaatsen op de Veluwe, waaronder een
militair complex van de luchtmacht en een
radarkoepel, waar het luchtruim in de
gaten wordt gehouden.

Kootwijk, met zijn zandverstuivingen, is
het grootste aaneengesloten natuurgebied
goed voor de zuurstofvoorziening,
recreatie en natuurwaarde. Ook
houtproductie is belangrijk. Boomsoorten
die je er vindt zijn berk, beuk, eik,
lijsterbes, larix, douglas en grove den.
Door de grote kroon van de beuk, groeit
er niets onder, omdat er geen licht op de
bodem komt. Toch is het een prachtig
gezicht als de zon op de frisgroene
blaadjes schijnt. Een beuk kan wel 200-
400 jaar oud worden. De takken groeien
naar beneden om de dunne schors te
beschermen tegen de zon.

Het landschap is glooiend, ontstaan door
stuwwallen die in de ijstijd gevormd zijn.
Er zijn ook archeologische monumenten te
vinden: grafheuvels, waarin o.a. potten en
speerpunten zijn gevonden.

De kroondomeinen zijn al 300 jaar
verbonden aan het Oranjehuis.

We kregen een les over het wild dat er te
vinden is:

het edelhert (m), hinde (vr) een groep
heet roedel;

reeén: reebok (m), geit (v) een groep is
sprong; de kleintjes zijn kalfjes;

wild zwijn: keiler (m), bagge (vr) en
frislingen (kleintjes), een groep is een
rotte;

vos: rekel (m) moer (vr) welp.

Verder zijn er dassenburchten te vinden
en ... de wolf.

Via Uddel in de Bijbelbelt (gemeente
Apeldoorn) ging het weer richting
Garderen, waar de lunch voor ons klaar
stond.

Daarna kregen we tijd om de
zandsculpturen en de beeldentuin te
bekijken. Zowel de beelden van de
zandsculpturen als van de beeldentuin (uit
hout) waren prachtig.



ZANDsculpturen
Garderen 2025

Entreebewijs

Om kwart over vier vertrokken we weer en
kwamen om ca. half zes aan in Nistelrode
bij Eeterij Nisseroi, waar we een lekker
drie gangen diner kregen, eindigend met
hemelse modder.

Nog steeds onder een strakblauwe lucht
werd het laatste stukje van de route
afgelegd en precies om acht uur waren we
weer bij de kerk in Liempde.

Het was een prachtige en leerzame dag.
Dank aan de activiteitencommissie,
speciaal aan Ingrid en Jan.

Mariet van de Wiel

FIETSTOCHT 2 MEI 2025

Op 2 mei om 9.45 uur stonden 23 fietsers
klaar om deel te nemen aan de fietstocht.
Het was prachtig weer. Het werd die dag
27 graden.

We vertrokken via het “Liemps Dekske *
en QOirschot naar Middelbeers. We genoten
daar van koffie met een heerlijk stuk
gebak.

Vervolgens fietsten we richting Esbeek. Bij
de uitkijktoren, die bij het ven De Flaes
staat, aten we ons eigen meegenomen
lunchpakket op.

Na 10 minuten fietsen kwamen we bij het
verste punt van onze tocht, In Den
Bockereyder.

“Dan zit je be un aaw kuffeeke, de

kuffeeke issur al rond de 100 jaor. Eigelijk
al un poar honderd jaor, mar toen wast
"“un stille knip” on dun andere kant. Ut hiet
“Den Bockenreyder”. Bockenreyders ware
un sort van bandieten en spookfigure, die
jaore geleje hier op unne bok dur de haai
reje.”(tekst uit de menukaart
Bockenreyder)

Zo leer je nog eens wat op een mooie
fietsdag.

We dronken wat en vertrokken huiswaarts.
Via Diessen en Haghorst nog een
tussenstop in Oisterwijk bij Meneer van
Eijck en we waren om 17.30 uur weer in
Liempde.

Alles bij elkaar ongeveer 60 km. Er was
niemand gevallen, geen stukken aan
iemands fiets en prachtig weer. Kortom,
het was een héérlijke dag met dank aan
de organisatoren Jac en Lenie de Graaf.

Noud van Esch

SAMEN TEGEN KANKER

Op zaterdag 17 mei 2025 vond in Liempde
het evenement Samen Tegen Kanker
plaats, tien jaar na de succesvolle
Samenloop voor Hoop.

De dag bestond uit een wandel-
manifestatie, die langs vele tientallen
kraampijes liep, waar allerhande
activiteiten plaatsvonden om geld binnen
te halen voor de actie, diverse fietsroutes,
en een sponsorloop voor de jeugd.

Al véor acht uur werd er druk gebouwd
aan de kraampjes en om negen uur kwam
iedereen bij elkaar op het plein voor het
gemeentehuis om gezamenlijk te starten
met de eerste wandeling.

Om twee uur kwam weer iedereen op het
plein bij elkaar voor het stilte moment en
werden er indrukwekkende verhalen
verteld door ervaringsdeskundigen.
Daarna werd er ook gestart met de
fietstochten. Er waren dus vele paarse
shirtjes te zien op Liempdse wegen.



Om acht uur zou de tussenstand van de
opbrengst bekend gemaakt worden, dus

vulde het plein voor het gemeentehuis zich

weer.
Het tellen nam iets langer in beslag maar
de tijd werd gekort door muzikale
optredens o.a. van de Hofkapel.

Om kwart voor negen werd het voorlopig
opgehaalde bedrag bekend gemaakt:

€ 179.600,00!!

De vertegenwoordigers van Kika en het
Catharina Onderzoekfonds kregen beiden
een cheque van € 89.800,00 aangeboden.
Als herinnering aan deze geweldige actie
staat er een groot hart vol met slotjes te
wachten op een definitieve plaats in
Liempde.

Mariet van de Wiel

FILM AVOND 18 juni 2025
Aanvang 19.30 uur in De Kloosterhof

De eigen bijdrage is € 3,00. Dit is inclusief
een kopje koffie of thee. Introducees zijn
welkom.

CONCLAVE

Na de dood van de paus brengen
kardinalen van over de hele wereld hun
stem uit in de meest geheimzinnige
verkiezing ter wereld: die van de nieuwe
spirituele wereldleider.

Kardinaal Lawrence moet ervoor zorgen

dat alles goed
verloopt, ondanks
Zijn eigen
geloofscrisis.
Wanneer
torenhoge
ambities
uitmonden in
schandalen,
ontdekt hij dat de
overleden paus verre van heilig was.

RALPH FIENNES

Samen in gesprek

Koffie met Kennis

17 juni:

Mohammed Benzakour
Zondag 15 juni is het Vaderdag.
Mohammed Benzakour schreef
de roman De reus uit de rif.
Herinneringen aan mijn vader

als eerbetoon aan zijn vader. Een
boek over inburgeren, culturele
verschillen, eten en reizen, een
veranderend Nederland, en over
de liefde van een zoon voor zijn
markante vader.

Bibliotheek Boxtel

10:00 — 12:00 uur / gratis
Aanmelden via www.huis73.nl of
aan de balie in de bibliotheek.

PROGRAMMA IN DE KLOOSTERHOF

KOFFIEDRINKEN

Iedere maandagmorgen van 10.00-11.00
uur gratis koffiedrinken bij Frank en
Marga.
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ETEN

Er wordt een driegangen menu geserveerd
door Stichting BOL in De Kloosterhof van
maandag tot en met vrijdag. Kosten met
ingang van 1 mei € 11,50 per
maaltijd.

Belangstellenden kunnen op de website
van BOL http://www.stg-bol-liempde.nl
vooraf het menu bekijken en per dag
beslissen of ze mee willen eten.
Aanmelden: persoonlijk in het diensten-
centrum of telefonisch 0411- 631651

DIGITAAL INLOOPSPREEKUUR

Elke vrijdagochtend van 9.30-11.30 uur is
er een digitaal inloopspreekuur in De
Kloosterhof.

GYMLESSEN

Op donderdag organiseert Stichting BOL
in De Kloosterhof gymlessen van
9.15-10.00 uur en van 10.45-11.30 uur.

Eten met de leden bij " De Vrolijke
Jager” Oude Grintweg Oirschot.

Op vrijdag 20 juni hebben we een drie
gangen diner gereserveerd bij de Vrolijke
Jager in Oirschot. Aanvang van het diner
17.30 uur. De kosten hiervoor bedragen
€ 27,50 ter plaatse te voldoen.

Het diner bestaat uit: soep — vis (forel) of
stoofpotje — toetje toe.

Opgeven hiervoor kan tot en met 14 juni

Dit kan bij : Joke van Haaren, tel.nr.
633411 of Marie Jose Habraken per email
mjhabraken@gmail.com of
tel.06-30875019

ONS/Nieuwsbrief

Voor vragen over ONS/Nieuwsbrief b.v. bij
niet bezorging, kunt u zich wenden tot

Ine Hazenberg-Schalkx, tel.0411632127 of
per e-mail: inehazenberg@xs4all.nl "

ZIEKEN

Vanaf deze plaats wensen wij alle zieke
leden, in het ziekenhuis of
thuis, van harte beterschap.

b :

Als u weet van mensen die

\g;w <
>4 “ -
7
ziek zijn en evt. prijs stellen

op een bezoekje van de

Seniorenvereniging Liempde (de KBO) laat
het ons weten. info:

Ingrid van Baak,

tel. 06-27274233

BESTUURSLEDEN telefoon

Ko van Hoorn, voorzitter 06-82469646

Johan Onland, secr/penn.m. 631417
Ingrid van Baak 06-27274233
Joke van Haaren 633411
Marie-José Habraken 06-30875019
Jan Nijssen 632582
Kees Quinten 631730
Belastinginvuller

Johan Onland 631417
Beheerders website

Jac de Graaf 632246
Martien Smulders 632262
Ouderenadviseur

Wim van Erp 631807
Johan Onland 631417

Cliéntondersteuner
Kees Quinten 631730

"Er is slechts een weg naar geluk en dat is

u zorgen maken over dingen waar u geen

invioed op hebt.” Epictetus (50-130)
Romeins stoicijns filosoof

Kopij voor de Nieuwsbrief van juli/aug.
2025 graag aanleveren uiterlijk voor
16 juni a.s. email:
marietvandewiel@gmail.com
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